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PROGRAMME MARCHE NORDIQUE

3 eme TRIMESTRE 2024

LIEUX DE RENDEZ-VOUS

DEPART AHUILLE

DATES (environ 15a25 mn, apres le départ d'Ahuillé) salle des Lavandieres
Jeudi 4 Juillet SAINT BERTHEVIN 13 h 45
Jeudi 11 Juillet BOIS DE L’HUISSERIE 13 h 45
Jeudi 18 Juillet MONTIGNE 13 h 45
. . ARGENTRE (53)
Jeudi 25 Juillet (plan deau) 13 H 45
Dimanche 28 Juillet BOIS DE L’HUISSERIE 09 h 00
jeudi 1 AoQt ORIGNE 13 h 45
Jeudi 8 Aot SAINT GERMAIN LE FOUILLOUX 13 h 45
MONTSURS
Jeudi 22 Aot Chapelle Saint Martin 13 H 30
Rue Saint Martin
Dimanche 25 Aoat CHANGE 09 h 00
ERBREE
Jeudi 29 Aot Etang de la Valiére 09 h 00
(La Chauffetiere)
. Sortie & la journée
Jeudi 5 Septembre Sainte Suzanne 09 h 00
Sortie mensuelle association 08 h 00
Dimanche 8 Septembre Randonnées dans I’Orne prés de la Fosse Arthour et
environs 18 km sur la journée
Jeudi 12 Septembre LE PERTRE
P (Plan d’eau) 13h 45
L’HUISS’RUN
Dimanche 15 Septembre ('en faveur de I'asso les P'tits Soleils) 08 h 45
10 km —inscription sur place 5 € -
. LE GENEST
Jeudi 19 Septembre parking Parc du Plessis 13 h 45
. CHANGE
Jeudi 26 Septembre Plan d'eau 13 h45
Dimanche 29 Septembre SAINT BERTHEVIN 09 h 00

(1) Un circuit de 2 boucles.
jusqu’au déjeuner.

Prévoir un pique nique qu’on laissera dans les voitures



http://randoahuille53.e-monsite.com/

