ALERTE RANDONNEE PEDESTRE
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B PROGRAMME MARCHE NORDIQUE
3 eéme TRIMESTRE 2025
LIEUX DE RENDEZ-VOUS DEPART AHUILLE
DATES (environ 15 a 25 mn, apres le départ d'Ahuillé) salle des Lavandieres
Jeudi 3 Juillet CHAN,GE 13 h 45
Plan d’eau
Jeudi 10 Juillet LE GENEST 13 H 45
(parc du Plessis)
Jeudi 17 Juillet SAINT BERTHEVIN 13 H 45
(parking prés du pont du Vicoin
. . ORIGNE
Jeudi 24 Juillet (parking face mairie) 13 H 45
Dimanche 27 Juillet CHAN,GE 09 H 00
Plan d’eau
VITRE
Jeudi 31 Juillet (Circuit du Rail d’Antan) 13 h 45
Parking de la gare
LAVAL - Parcours du trail urbain
Jeudi 7 AoQt Halte Fluviale 13 H 45
(batons pas utiles — ou avoir les embouts)
Jeudi 14 Aot AHUILLE 13 H 45
Jeudi 21 Aolt BOIS DE L’HUISSERIE 13 H 45
LAVAL
. . Le plein d’Aventure
Jeudi 28 Aott (parking Rue de la Tisonniére) 13H45
Dimanche 31 Aot AHUILLE 09 h 00
Jeudi 4 Septembre _ M\ONTAIGU} 09 H 00
(sortie ala journée) (1)
Jeudi 11 Septembre ., FORCE — parking site de L'Orbiere 13 H 45
(a la_ découverte des nouveaux pas japonais)
. Sortie mensuelle association
Dimanche 14 Septembre LEVARE 13 H30
HOUSSAY (2)
. - 11 h450u
Jeudi 25 Septembre (place de I'église) 13 h 45
Dimanche 28 Septembre ARGEN,TRE 09 00
(plan d’eau)

(1) Un circuit de 2 boucles. Prévoir un pique nique qu’on laissera dans les voitures jusqu’au
déjeuner. Famille et amis peuvent rejoindre pour pique niquer et visiter les environs — infos

seront données en temps utile

(2)Pour ceux qui veulent on pourrait aller déjeuner a la Loupiotte — resto a Houssay— infos

seront données en temps utile



http://randoahuille53.e-monsite.com/

